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Nombre: XVII Travesia a Nado San Juan 2021 - Real Club Nautico de Arrecife

Fecha: Sdbado 19 de junio de 2021

Organizador: Real Club Nautico de Arrecife

Descripcion de la prueba: La XXVI Travesia de Nado San Ginés es la prueba de
natacion dentro de la Copa de Aguas Abiertas mas antiguas de Lanzarote. Desde
sus comienzos su objetivo es celebrar con un evento deportivo en una jornada
de puertas abiertas a toda la sociedad Lanzaroteiia.

Se desarrolla en el litoral costero de la ciudad, dando salida a la prueba desde la
las inmediaciones del Real Club Nautico de Arrecife, en el cual al dia de hoy se
congregan entre 350 y 400 nadadores que en su recorrido pasaran por debajo
del Puente que conecta la avenida del parque islas Canarias con el islote de la
femina y donde todos los nadadores tendran que rodear el islote de la ferminay
regresar nuevamente a la rampa del Club Ndutico de Arrecife, donde se
realizard la ceremonia de entrega de premios y la fiesta del deporte.

Dicha travesia pertenece al circuito insular de travesias que organiza el Cabildo
de Lanzarote
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Categorias, distancias y salidas diferente

CATEGORIA HORA DE SALIDA DISTANCIA
PRE BENJAMIN 9: horas 50m
BENJAMIN 9:10horas 400m
ALEVIN 9:30 horas 800m
INFANTIL, JUNIOR Y 10:05 horas 2000m
MASTER
COPA CANARIAS 11:05 horas 2000m

Camaras de llamadas:
e (Cada nadador que compita en la travesia ,tendra que estar en la
pre camara de salida 5 antes de su salida.

e Cada nadador que participe en la XVIl Travesia San Juan 2021 tendra que
traer su gorro de natacion.

e Cada nadador que participe en la 1ll COPA CANARIA DE AGUAS
ABIERTAS, dispondra de un gorro especifico de la copa canaria.
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MAREAS

MAREAS

e Marea alta: 9:34 horas

RECOGIDAS DE DORSALES

e Cita previa en plataforma de inscripciones.
e Viernes, 18 de junio 2021 de 16:00 a 20:00 horas
e Instalaciones del Real Club Nautico de Arrecife

NUMERO MAXIMO DE PARTICIPANTES 400 NADADORES

NORMATIVA COVID-19

e http://fedecanat.es/owncloud/index.php/s/a9rw8QaP5EqF00

D/download?path=%2F&files=PROTOCOLO%20MEDIDAS%20C
OVID-19%20ARBITROS.pdf

e CRONOMETRAIE
Mediante Chip TRIPASION Eventos
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CUOTA INSCRIPCION

Pre Benjamin —>.... 0€
Benjamin, Alevin -.... 9€
Infantil, Junior, Master..... 18€
Il Copa Canaria .....25€

FORMULARIO DE INSCRIPCION

® Plataforma de inscripcion www.tripasioneventos . es

® WwWw.rcna.es

REGLAMENTO

® Entodos los aspectos la travesia se regira por el presente reglamento de
la Copa Canaria de aguas abiertas

REGLAMENTO IlIl COPA CANARIA DE AGUAS ABIERTAS.

http://fedecanat.es/owncloud/index.php/s/a9rw8QaP5EqFO0OD/do
whload?path=%2F&files=Protocolo%200organizaci%C3%B3n%20comp
eticiones FCN.pdf
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PLANOS TRAVESIA

- _TRAVESTA S. JUAN 2000m

RECORRIDO INFANTIL, JUNIOR Y MASTER - Se realizara la salida desde las

Inmediaciones del (RCNA) “salida desde el agua” los nadadores se dirigen a la 12
boya situada a (417,66m) la cogerdn de izquierda, se dirigen a una 22 boya
situada a (691,71m) la cogeran de izquierda,

se dirigen a una 32 boya situada a (1405,26m) la cogeran de izquierda , se
dirigirdn a una 42 boya situada a (1889,26m) esta ultima boya la cogeran de
derecha y se dirigen a meta y completando una distancia total de 2000m.
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ALEVIN 800M.. - ¥

RECORRIDO ALEVIN se realiza en las inmediaciones de la rampa (RCNA)

“salida desde el agua” cubriendo un total de 800 metros =12 boya amarilla de
derecha (361,35m). 22 Boya de derecha (418,15m) y con llegada en meta situada
en la rampa del RCNA.
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12 BOYA DERECHA (196m)

RECORRIDO BENJAMIN se realiza la salida en las inmediaciones de la rampa
(RCNA) “salida desde el agua” 12 Boya amarilla de derecha (196m) los
nadadores/as se dirigiran a una 22 boya amarilla situada a (223m) que la tendran
que coger a la derecha y dirigiéndose a meta cubriendo un total de 400m.
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RECORRIDO PRE-BENJAMIN se realiza en las inmediaciones de la cofradia de
pesca cubriendo un total de 50 metros hasta la rampa del Club Nautico

OBSEQUIO PARA PARTICIPANTES
e camiseta para todos los nadadores participante de la travesia XVII San
Juan 2021

PREMIOS

e Medalla finisher para los nadadores que disputan la COPA CANARIA DE
AGUAS ABIERTAS.

e Medallas para el 12 22 y 32 de cada categoria.
Benjamin, alevin y los tres primeros de la general (femenino y masculino)
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Direccidn: Rafael Gonzalez Negrin N2 1, Arrecife 35500
Teléfono de contacto: 606.59.10.21 José Israel

Pagina web: www.rcna.es

Persona de contacto:

Angelines Silva Luzardo.... Mévil: 637.03.84.56 / 678.981.874
José Israel Caraballo Nieves....Mdvil: 606.59.10.21

Manolo Torres...,637042110

Real Club Nautico de Arrecife
LANZAROTE


http://www.rcna.es/

SANJUAN?
19 de junio ™

ETAPA 70 lll COPA CANARIA
| DE AGUAS ABIERTAS

INFANTIL / JUNIOR / MASTER
10505H. - 2000MTRS*
; : PREBENJAMI
ETAPA 7¢ [l COPA CANARIA & 09:30H. - SOMTRS
DE AGUAS ABIERTAS \ BENJAMIN

09:10H. - 400MTRS
INFANTIL ~JUNIOR / MASTER ALEVIN

11:05H. - 2000MTRS ¢ 09:00H. - 800MTRS
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CARTEL XVII S. JUAN 2021
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Trovesm

19 de junio

ETAPA 7 III COPA CANARIA
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CAMISA XVII TRAVESIA S. JUAN 2021
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